
CENTRO FORMATIVO DE ANTIOQUIA-CEFA 

LA MANIPULACIÓN CORRECTA DE ESTOS DISPOSITIVOS TE PERMITEN A TI Y A TUS COMPAÑERAS, ENCONTRAR 

UNA HERRAMIENTA DE TRABAJO EN ESTADO ÓPTIMO. 

 

 

 

 

Para tener un manejo adecuado de los equipos y del espacio, es importante que apliques los siguientes 

aspectos: 

 

1. Ingresa en orden y con las manos limpias. 

2. No ingreses alimentos al aula y menos consumirlos en este espacio. 

3. Revisa que tu equipo esté completo y funcionando cada una de sus partes; de lo 

contrario avisar inmediatamente al docente. 

4. El equipo  y sus partes deben permanecer en su lugar, no debes realizar cambios sin 

la previa autorización del docente. 

5. Siéntate en el equipo que te ha sido asignado por el docente. 

6. Conserva una posición corporal ergonómica. 

7. Manipula cada una de las partes del computador con cuidado, esto es importante 

para su duración y cumplimiento de su funcionamiento. 

8. No modifiques ningún aspecto de la configuración del equipo ni elimines nada de su 

contenido sin la debida autorización del docente. 

9. Realiza un uso apropiado de la Internet. 

10. Al terminar la sesión de trabajo, deja el espacio ORDENADO, LIMPIO. 

 


